Cuando Nade

Nunca Vaya Solo
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US Army Corps
of Engineers

Seguridad en su Bote

* Pongase su sdvavidas y no lleve acohol con usted.
* Chegue su bote y todo su equipo de seguridad.

» Tome un curso de remo.
» Veifique d servicio meteorol ogico.

 Haga un plan de rescate, con un amigo.

* Cheque d sistema eéctrico, Sstema de combustible y 1os escapes

de gas.

» Siga los procedimientos sugeridos por € fabricante antes de

poner & bote en marcha

 Lleve un mapa de navegacion y conozca bien los candes de

navegacion.

™
» Siga las reglas de navegacion, las boyas y todas las sefides U Corps
para navegar.

* Sea un conductor marino seguro, siempre identifiquese con

Nade- dentro de los limites de
Seguridad

 Nunca confie en juguetes como tubos, camaras de llanta, y
juguetes de agua que lo puedan mantener a flote.

* No se ariesgue; confiando demasiado en su habilidad para
nadar.

» SOlo nade en d éreas que hayan sido designadas.
* Nunca nade con ninguna exclusividad o solo.

* Nunca s heche clavados en lagosy rios. Todos los afios a
zambullirse de clavado maés de 8,000 personas sufren
lesiones de pardigs, en la columna vertebral y otros 5,000
mueren antes de llegar d hospital.

* Recuerde, s0lo toma unos segundos para que un nifio
pequefio se age de usted, tenga cuidado de sus nifios en
todo momento.

» Mas de la mitad de personas ahogadas consumen acohol, no
beba acohol s usted esta pensando divertirse en @ agua.

El Impulso

un guardia de navegacion que sea diliado ad Estado.



